
KURS I RALLYLYDIGHET 22-23 mars 
Lørdag 10-16 – Søndag 9-13 

Kursets innhold
- Fokus hund og fører
- Mental trening i teoridelen
- Lineføring - fri ved fot (FVF)
- Briefing/startrutiner
- Vendinger og sidebytte
- Utfordringer i banen
- Stevnesetting.

Kurset vil bli lagt opp slik at det passer alle og for det meste 
trener man en og en etter eget nivå. 

Dersom det blir med helt ferske som ikke har gått noe rally før 
tar jeg veldig gjerne et teams møte i forkant ned de for å 
forklare litt skilt og regler. 

Litt om instruktørene.
Thomas Håkonsløkken og Nina Tandberg fra Kreativ Fritid-
Gøy med Hund har holdt kurs sammen i mange år og utfyller  
hverandre veldig godt. Sammen er vi krutt.
Thomas har vært hundefører i militæret, er NKK instruktør, 
NRL instruktør og dommerelev i Rallylydighet .
Nina er NKK instruktør, NRL instruktør og dommer i NRL.  
Begge er aktive i lydighet og rallylydighet og er gode på å 
lese hver enkel ekvipasje og komme med tips for å få dere 
videre i sporten.
Pris medlemmer 2300.- ikke medlemmer 2600.- 
Vipps til 647848 (Vestnes Hundeklubb kurs)  
Påmeldingen er økonomisk bindende 
Påmelding til Anne Lise på mail:  
annelise.ulvestad@gmail.com  
Max 12 deltakere med hund 




